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GIO HIEP HANH TAI GIAO XU
VA CONG POAN DONG TU
(Thoi gian: tir 90 — 120 pht)

Chuan bj gio hiép hanh : c6 the chiéu “Video Gigi Thigu”, hoac “Video
25 cau Gido ly Hiép Hanh”, hodac cac Video theo 10 chu dé cot 16i.

D4n nhéap

Kinh thua cong doan,

Thuong Hoi Bong Gidm Muc thé gigi lan thi 16 & cap gi4o phan da
duogc khai mac tai Tong Gido Phan Hué ching ta vao Chua Nhat thir nhat
Mua Vong, ngay 28 thang 11 nim 2021 vira qua. Va tir d6 cho dén ldc
Thuong Hoi Dong bé mac tai Roma vao thang 10 nam 2023, toan Giao
phan ching ta cling nam tay nhau chung budc hanh trinh véi moi kitd hitu
trén toan thé gioi, dé “hudng dén mot Hoi Thanh hiép hanh” vai ba chiéu
kich: “hiép thdng, tham gia va s vu”, nhu Buc Thanh Cha Phanxicd moi
goi.

Hom nay, hiép théng véi moi thanh phan Dan Chua, dic biét 1a nhiing
anh chi em dang 1d&m vao hoan canh kho khan, dang xa roi Hoi Théanh, bi
lang quén, bi bo roi..., chliing ta quy tu nhau noi day dé cung Cau nguyeén,
cuing lang nghe Chua Thanh Than ling nghe Loi Chla va lang nghe nhau
trong giai doan dau tién cia tién trinh hiép hanh. Nhu thé, day khong chi
la mot cudc hoi hop, hay mot budi tra 1o cac cau hoi, nhung 1a mot gio
cau nguyén, gio sdng tinh than hiép hanh thuc su. Pay la lic cung ling
nghe, phan dinh, hoén cai, sin sang dén ludng gié mai ciia Chlia Thanh
Than, ¢ cung nhau huéng vé mot muc tiéu duy nhét 1a 1am cho hat gidng
Loi Chua trd sinh hoa trai doi dao chung quanh ching ta va trén toan thé
giai.

V6i cac y nguyén trén, gio day chung ta cung budc vao gio hiép hanh,
trong tdm tinh phd thac hoan toan vao su dan dit caa Cha Thanh Than.
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PHAN I : LANG NGHE CHUA THANH THAN

(xin cong doan ding)

Dau Thanh Gia : Nhan Danh Cha va Con va Thanh Than. Amen.
Hat: C4u Xin Chéia Thanh Thaén

1. Cau xin Chua Thanh Than, Ngudi thuong thim viéng hon con.
Ban xudng cho con hong an chan chura, trau déi cho dang ngoi
thdnh duong.

bK: Nguyén xin Chiia Ngoi Ba, dodi nghe loi con thiét tha. Tinh thiwong
mén dp 1 con ngay dém, Nhuan tham xdc hon tran lan on thiéng.

2. CAu xin Chaa Thanh Than, Ngu’(n‘ ban cho’ tri hon con: on biét
khon ngoan tim theo chén ly, xa di¢u gian doi, luon trung thanh.

Kinh cau cho Thuong Héi Pong (Adsumus Sancte Spiritus)

Lay Chua Thanh Thén,
nay ching con dang hién dién trudc nhan Chua,
khi cung nhau tu hop nhan danh Chua.

Chi ¢6 Chua 1a Pang hudng din ching con,
xin hay ngy tri trong tim hon ching con;
xin day chiing con 16i dudng phai di,

va cach budc di trén duong 16i do.

Chiing con yéu dudi va tdi 151,

xin dimg dé chtng con giy x4o tron;

dimg dé chiing con u mé sa néo dudng lam,
cling dirng dé chung con 1am theo thién kién.

Xin gitp ching con tim thay noi Chua sy hiép thong gitra chdng con,
dé chiing con c6 thé cung tién dén cudc sdng vinh ciru,

va khong lac xa khdi con duong chén ly va ngay that.

Chiing con cdu xin Chua, 13 Pang hoat dong moi noi moi thoi,

trong su thong hiép véi Chiia Cha va Chtia Con,mai mai dén muodn doi.

Amen.



PHAN II: LANG NGHE LOI CHUA

A. Bai doc Kinh Thanh (chon mét trong cdc bai sau déy ; néu chon bai
doc Tin Mang, xin cong doan ding)

1. Ga 14, 23-26

Tin Marng Chua Giésu Kité theo thanh Gio-an

23 Khi 4y, Dtic Gié-su noi voi cac mén dé rang : “Ai yéu mén Thay,
thi s& gitr loi Thay. Cha Thay s& yéu mén ngudi ay. Cha Thay va Thay s&
dén va o lai v&i nguoi dy.24 Ai khdng yéu mén Thay, thi khéng giit loi
Thay. Va loi anh em nghe day khong phai 1a cua Thay, nhung 1a cuia Chua
Cha, Déng di sai Thay.2s Cac diéu d6, Thay da néi v6i anh em, dang khi
con & véi anh em.2s Nhung Dang Bao Trg 1a Thanh Than Chua Cha sé sai
dén nhan danh Thay, Pang d6 s& day anh em moi diéu va s& lam cho anh
em nhd lai moi diéu Thay da noéi voi anh em.

Do la Loi Chua.
2. Mt 15, 29-32

Tin Marng Chua Giésu Kité theo thanh Mét-théu

29 Plic Gié-su xudng khoi mién 4y, dén ven Bién H Ga-li-1¢. Nguoi
lén nii va ngdi & d6.30 Co nhitng dam ngudi dong dao kéo dén cing
Nguoi, dem theo nhitng ké qué quit, dui mu, tan tat, cAm diéc va nhiéu
bénh nhan khéc nita. Ho dit nhitng ké ay dudi chan Nguoi va Nguoi chira
lanh,s1 khién dam dong phai kinh ngac vi thiy ké cam noi dugc, ngudi
tan tat duoc lanh, nguoi qué di dugc, nguoi mu xem thiy. Va ho ton vinh
Thién Chiia cia ft-ra-en.

32 Purc Gié-su goi cac mon dé lai ma noéi: “Thay chanh long thuong
dam dong, vi ho & luén v6i Thay da ba ngay roi va ho khong c6 gi an.
Théy khong mubn giai tan ho, dé ho nhin d6i ma vé, s rﬁng ho bi xiu doc
duong.”

Do la Loi Chuia.



3. Lc 24, 13-16;28-35
Tin Mang Chua Giésu Kitd theo thanh Lu-ca

13Ciing ngay thir nhét trong tuln, c¢6 hai nguoi trong nhém mén dé di
dén mot lang kia tén 14 Em-mau, cch Gié-ru-sa-lem chirmg mudi mot cay
s0.14 Ho trd chuyén véi nhau vé tit ca nhitng su viéc méi xay ra.1s Dang
luc ho trd chuyén va ban tan, thi chinh Puc Gié-su tién dén gﬁn va cung
di v6i ho.16 Nhung mét ho con bi ngin can, khéng nhan ra Nguoi. 25 Khi
gan t6i lang ho mudn dén, Pic Gié-su lam nhu con phai di xa hon
nira.20 Ho nai ép Nguoi rang: “Moi 6ng ¢ lai véi ching t6i, vi troi da xé
chiéu, va ngay sip tan.” By gio, Ngudi méi vao va & lai véi ho.so Khi
d6ng ban véi ho, Ngudi cam 1dy banh, dang 15i chiic tung, va bé ra trao
cho ho.31 Mt ho 1ién mé ra va ho nhén ra Nguoi, nhung Nguoi lai bién
mat.32 Ho méi bao nhau: “Doc dudng, khi Ngudi ndi chuyén va giai thich
Kinh Thanh cho ching ta, 10ng chlng ta di chang bung chay 1én sao?”
a3 Ngay ltc dy, ho ding ddy, quay trd lai Gié-ru-sa-lem, gip Nhom Muoi
Mot va céac ban hiru dang tu hop tai d6.34 Nhitng ngudi nay bao hai ong:
“Chua trdi day that roi, va da hién ra voi 6ng Si-mon.”ss Con hai 6ng thi
thuat lai nhimng gi di xay ra doc duong va viéc minh da nhan ra Chua thé

nao khi Nguoi bé banh.
Do la Loi Chua.

4. Cv 10, 1-5; 9-12; 17-20

10 Xé-da-ré c6 mot nguoi tén 1a Co-né-li-6 1am dai doi trudng thude
co doi goi 1a co doi I-ta-li-a.2 Ong 1a ngudi dao duc va kinh sg Thién
Chua, ciing nhu ca nha 6ng; ong rong tay ctru tro dan va ludn luén cau
nguyén cung Thién Chua. 3 Mot hdm vao khoang gio thir chin, trong mat
thi kién ong thay rd rang mot thién sit cia Thién Chila vao nha ong va
n6i: “Co-né-li-6!”4 Ong nhin thing vao thién st va phat so, 6ng noi:
“Thua ngai, c6 viéc chi vay?” Thién st dap: “Loi cdu nguyén va viée ctru
trg ctia 6ng da thau toa Thién Chia khién Ngudi nhé dén 6ng.s Vay bay
g10, ong hay sai nguoi di Gia-phoé moi mdt nguoi tén 1a Si-mon, cling goi
14 Phé-r6.
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9 Hom sau, dang khi ho di dudng va dén gan Gia-phd, thi 6ng Phé-rd
1én san thuong cau nguyén; lac d6 vao khoang gior thir sau.10 Ong thay
d6i va mudn an. Pang khi ngudi ta don bita thi 6ng xuét than.11 Ong thiy
tro1 mo ra va mot vat gi sa xuéng, trong nhu mat tdm khan 16n budc bdn
goc, dang duge tha xudng dat.12 Viéc Ay xay ra dén ba lan va lap tirc vat
ay duoc dua 1én troi. 17 Ong Phé-rd con dang phan van tu hoi thi kién ong
vira thdy c6 ¥ nghia gi, thi nhiing nguoi 6ng Co-né-li-6 sai di di hoi ra
dugc nha 6ng Si-mén va ho dang dimg trude céng.1s Ho 10n tiéng hoi ¢6
phai éng Si-mén, ciing goi 1a Phé-rd, tro ¢ ddy khong.10 Ong Phé-ré van
con phan van vé thi kién, thi Than Khi bao 6ng: “Kia c6 ba ngudi dang
tim nguoi.2o Dimg 1én, xuéng ma di voi ho, dimg ngan ngai gi, vi chinh
Ta d3 sai ho dén.”

Do la Loi Chua.

B. Cac bai Thanh ca (c6 thé dung xen ké trong phan « lang nghe Loi
Chda » hodgc phan « cuing ldng nghe nhau »).

1. Lang Nghe Loi Chaa (Nguyén Duy)

1. Xin cho con biét ling nghe Loi Ngai day con trong dém t6i. Xin
cho con biét ling nghe Loi Ngai day con luc 1 loi. Xin cho con
cét tiéng 1én tra 10i vira khi con nghe Chua. Xin cho con biét than
thua: 'Lay Ngai, Ngai muén con lam chi ?'

DK: Loi Ngai la sirc song ciia con. Loi Ngdi la dnh sang doi con. Loi
Ngai lam chira chan hy vong, la dwong dé con hang doi buoc. Loi
Ngai dwom chdt ngdt niém vui, tron ven ngan tiéng hat day VOi.
Loi Ngai doi méi cho cude doi. Loi Ngdi hanh phiic cho tran ai.

2. Xin cho con biét lang nghe Loi Ngai day con trong cudc sdng. Xin
cho con biét ling nghe Loi Ngai ting theo budc doi con. Xin cho
con biét sin sang chd doi va vang nghe theo Chua. Xin cho con
biét san sang thyuc lanh Loi Chua da truyén ban.



2. Bai Ca Hiép Nhat (Thanh Tam)

bK. Xin hiép nhat ching con nén mgt trong tinh yéu Chua. Xin hiép
nhat chung con nhu Ngai lién két voi Cha. Xin gidi thoat chiing
con xa diéu bat hoa chia re. Xin két lién muon nguoi trong long
men Chua Cha muén doi.

1. ViNgai dugc sai dén, dé tim chién khép noi xa x6i. Vi rang Cha sai
dén, dén dua veé dan chién duy nhat. Thi nay nguyén xin Chia, hay
thuong ban Thanh Linh ctia Ngai. Hi¢p nhat chung con trong Chua.

2. Nguoi nguoi moi dan nudce cling l1a con cua Cha trén troi. Pugc
Ngai thuong ctru v6t boi mét 1an hy sinh kho gia. Thi nay nguyén
xin Chua, hay thuong ban Thanh Linh ctia Ngai. Hi¢p nhat ching
con trong Chda.

(C6 thé hat bai: Déu co tinh yéu thuong).

PHAN Il : CUNG LANG NGHE NHAU

(c6 thé chia thanh nhém nhé, méi nhdém chon mét thu ky dé ghi nhan)

Luweu ¥ - 1/ Sau ddy la nhitng cAu goi y hueong dan (guidelines) dé suy tie va chia sé, khong
thugc dang cau hoi “cé-khéng” (ves/no questions), ciing khong nhdt thiét phai trd 1o
tat cd. 2/ Muc dich cia Thirong Héi Pong 1a muon ldng nghe, doi thogi, nén can thém
nhiéu ¥ kién ngoai cac cau goi y ndy. 3/ Chinh liic suy nghi, cau nguyén, thao lugn trong
dire i la da song tinh than “hiép hanh” cach cu thé, song dong.

Pé tai “hiép théng”
1. La Kité hiou (linh muc, tu si, giao dan), t6i c6 quan tam, cau
nguyén va hanh déng cach cu thé trong viéc tim kiém nhiing “con
chién lac” ? (ai la nguoi bi toi va cong doan loai trie hodc bi bo quén ?
t6i quan tam den nhitng nguoi xa roi Hgi Thanh, di dan, tat nguyén, co
dc, ...thé nao ? tdi c6 mang tam tinh ciia Pirc Kitd Myuc Ti khi lang nghe
ho? t6i da doc kj Tong huan Amoris Laetitia, chwong 8, dé cé hanh déng
cu thé véi nhitng trieong hop hén nhan “bi réi” hau giap ho phdn dinh va
hiép thong hon véi Hoi Thanh ?).
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2. Co cau va moi sinh hoat ctia cong doan t6i phan anh mé hinh
“Hoi Thanh kim tu thap” hay “Héi Thanh vong tron véi Dic Giésu
Kitoé la trung tam” ? (gizza Hgi Thanh co ché va Triéu Pai Thién Chia,
t6i quan tam tgi cai gi nhiéu hon? viéc “hiép hanh” hién dang dién ra thé
nao trong cong doan t6i ? Than Khi dang moi gol thuc hién nhitng buéc
di cu thé nao? nhiing néo dwong mdi ndo dang mé ra? di den lGc nén
trao thira tac vu doc sach, gidp 1é cho ni tu hodc giao dan ?).

3. Phai chang tinh ich ky, cuc bd, phe nhém van con tén tai nang né
trong Hoi Thanh ? (diéu gi thuong gay chia ré, bat hoa trong cong doan?
“vét thwong”’ ndo can dwoc chiratri ? Viéc twong théan twong di cé duroc thuc
hanh céch cu thé va thirong xuyén, nhdt la déi véi nguwoi 1am nan, ¢ thé cé
than, ...khéng? can lam gi dé cé vd tinh than hiép hanh giita cdc gia dinh,
giira cac hoi doan, cac gido xir trong hat, trong gido phdn?).

Pé tai “tham gia”

4. Phai chang Héi Thanh tai Viet Nam van con mang nang tinh
“giao si tri” ? (cach hanh xiz vé quyén binh trong céng doan téi thé nao?
nhatng céch thirc Va quy trinh nao dwoc ding dé diea ra quyét dinh chung?
phirong tién va thii tuc nao can cé dé thiic ddy tinh minh bach, binh dang,
tir do? tdi ¢O San sang doi thogi Véi nhitng nguoi khdac dé tim tiéng noi
chung hay chi dé “hop thitc héa” quyét dinh cia toi ? ti c6 chap nhdn
dé nguwoi Khac chat van ? t6i xir Iy thé ndo khi y kién cua cong doan trdi
V6i du kién cua t6i?).

5. Kha nang lang nghe ctia t6i thé nao trong tu cach thanh vién
hoéc nguoi lanh dao cong doan ? (t6i can ling nghe va hiép hanh véi
chinh minh thé nao? diéu gi lam téi dé ling nghe hodc ngdn can téi lang
nghe ngueoi khdc ? nguoi gia va giGi tré diege cong doan téi lang nghe ra
sa0? cong doan toi hién cO nhitng phuwong thirc hoac nhitng “kénh "dac biét
nao dé nhitng nguwoi khac chinh kién, nguoi da roi bé Giao Héi, nguoi
khuyét tat, bi bé roi, ... c6 thé tir do phét biéu ?).
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6. Toi co tao diéu kien va khich 1&¢ nguoi khac tham gia vao doi
song ctia Hoi Thanh ? (16i ¢6 xu hwdng 6m dom nhiéu viéc, Vi Sg' nguoi
khac 1am khéng troi chdy ?cdc doan thé hiép hanh, trong dé cé t6i, dang
hoat dgng trong tinh than dong trach nhiém, ton trong déc sing, hay tdp
quyén va déc tai ? t0i va cong doan t6i tham dir c&c cir hanh phung vu -
bi tich céch tich cuc va dioc thém cam hing d@é truyén gido, hay chi lam
theo thoi quen, chiéu Ié ? viéc dao tao “gido dan hiép hanh”, nhat 1a
trong viéc qudn tri tai san, tién bac, ... ciia céng doan, dwoc thuc hién thé
nao?).

bé tai “sa vu”

7. Lam thé nao dé gay y thiic va gia tang nhiét huyét loan bao Tin
Miung noi ban than t6i va cac tin hitu khac ? (t6i c6 lang nghe tiéng
Chua Thanh Than va kham pha nhiing cach thizc méi mé d@é loan bao Tin
Mung ? linh vuc nao cua sw vu truyén gido dang bi bo quén : Sy hién
dién, cau nguyén, dau tw va ddo tao ky nang ? t6i hwong dan, khich 1é
nguwoi khac dan than vao viéc loan bao Tin Mang cach y thirc khong? viéc
tham viéng lwong dan dwoc thyc hién thuwong xuyén, hing hdi, hay nhat
thoi, tly hing? toi c6 kinh nghiém thanh bgi nao trong viéc truyén giéo
can chia sé cho nguoi khac? ).

8. Céng cudc doi thoai vei cac kité hiru ngoai Cong giao va cac tén
giao ban thé nao ? (can xét lai diéu gi trong thdi dé cua t6i doi véi tin do
cdc tén gido ban, nhdt la véi anh chi em Phdt tir dang song quanh t6i? chia
chién, thanh that, dinh miéu, ...thwong goi Ién cho t6i diéu gi? t6i va cong
dodn da c6 nhitng kinh nghiém ndo trong viéc déi thoai va hop tdc véi anh
em Tin Lanh, hodc véi tin dé ciia cdc dao khdc, hay véi ngwoi vé than?).

9. Toéi cé gitp nguoi khac quan tam va dan than hon vao cac lanh
vuc da dang cia xa héi khong ? (t6i va cong doan chi ding lai & viéc
quan tri ngi bé hay can dam di dén viimg “ngoqi bién”? téi lam gi dé
cong tac, hé tro cac thanh vién khac dan than phuc vu xa héi, bao vé
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nhan quyén, thiic ddy cong bang, nham théng tién doi song con nguoi?
cong doan téi c6 xem nhitng nguwoi thugc cac té chirc xa hgi nhuw nhimng
ban hiép hanh hay nhw nguwoi xa la? tdi ¢d thé 1am gi cach cy thé dé thic
dday moi nguoi biét ton trong va bdo vé méi truong theo Thong diép
Laudato si cua BPTC Phanxicé?).

10. Tién trinh hiép hanh cuéi cung sé gitp chung ta thuc hién
nhiing gi ? (tdi hiéu thé ndo vé loi moi goi “hodn cdi muc vu” ma BTC
Phanxicé thirong khuyén bdo (x TH. Niém Vui Tin Mang (EG)so 25-32)
2 tién trinh hiép hanh nay gilp canh tan no trgng ca nhan va céng doan
t6i thé ndo? co cau ndo cua Hoi Thanh hoan vii va Hoi Thanh dia phwong
can dwoc doi méi, va doi méi cach nao ? nhiing quyér dinh muc vy thyrc
tién ndo cd thé durge dira ra nham thiic day cong cuge loan bao Tin Mang
tai Viét Nam qué huong téi ?).

Két thuc phan Chia sé

Kinh thuwa cong doan,

Sau khi ling nghe tiéng noi cua Chla Thanh Than, ling nghe Loi
Chua, va ling nghe chia sé cua anh chi em, chling ta ciing han hoan ta on
Chda vi kinh nghiém hiép hanh ma chling ta vira trai qua. Ching ta tiép
tuc cau nguyén dé cac dong gop nho bé cua ching ta, sau khi di duogc
chuyén dén Ban Linh Hoat ciia Gi4o phan, s& gop phan vao st vu chung
cua Hoi Thanh 1a loan b&o Tin Mung cho anh chi em.

Kinh Cau Cho Thuong Héi Pong Giam Muc

Lay Chuaa Thanh Than 13 Anh sang Chan 1y ven toan, Chiia ban nhitng
an hué thich hop cho ting thoi dai, va dung nhiéu cach thé ky diéu dé
huéng dan Hoi Thanh, nay chung con dang chung 16i cdu nguyén cho cac
Gidm muc va nhiing ngudi tham dy Thugng Hoi déng Giam muc thé gidi.

Xin Chua lam nén cudc Hién Xuong mai trong doi song Ho1 Thanh,
Xin tudn tran trén cac Muc tir on khon ngoan va thong hiéu, gin gilr cac
ngai luon hi¢p thong véi nhau trong Chua, dé cac ngai cung nhau tim hiéu

9



nhiing diég dep ¥ Chiia, va hudng dan doan Dan Chua thyc thi nhiing diéu
Chua truyén day.

Céc gido phan Viét Nam chung con ludén mudn cung chung nhip
budc véi Hoi Thanh hoan vii, xin cho chung con biét ddng cam V01 n61
thao thirc ctia cac Muc tir trén toan thé gidi, ngay cang ¥ thirc hon vé tinh
hi¢p thong, thai do tham gia va long nhiét thanh trong s vu cua Hoi
Thanh.

Nho 101 chuyén cau ctia Dtc Trinh Nit Maria, Nit Vuong cac Tong
dd va 1a Me cua Hoi Théanh, chung con dang 101 khan cau 1én Chua, 1a
Déng hoat dong moi noi moi thoi, trong sy hi¢p thong véi Chiaa Cha va
Chaa Con, ludn mai dén muén doi. Amen

Két thuc : Bai ca hiép hanh (Nguyén Duy - Phanxico - Anh Tudn)

DK. Cung di theo Chia, muon nguoi budc chung nhip Chua dua. Va
luén dwoc Chiia ling nghe mong tirng nguwoi ddp thuwa. Xin thit
loNng chia sé tri tam théng hiép voi Hoi Thanh. Xin Chla giup
chiing con biét tim theo y Ngai.

1. Trong tuong quan véi Chua, cling nhu 1a véi nhau. Ludn ludn gap
gd, ludn ludn ling nghe, cling nhau phéan dinh. D6 1a nhing viéc
ching con phai 1am dé hiép hanh ciing séng dirc tin va loan béo
Tin Mung.

2. Trong yéu thuong bac ai hét moi ngudi chiing con. Ludn ludn
hiép thong tham gia sit vu Ho1 Thanh noi noi. Ghi Loi Chta day
lang nghe Thanh Than, cing mot 1ong ma di v6i nhau lam thé
2161 tuoi mau.

3. Bén nhau trong 1én Chiia, chung con cung ding day. Xin Thanh
Théan Chiia soi cho chung con chon dung con duong. Chling con
yéu hén, 15i 1am. Nguyén Loi Ngai diu dua chung con cing chung
budc 1ir hanh.

Luu y: Trong gio gidi lao, c6 thé chiéu cdc Video chii dé nhu
Video Pong Hanh, Video Ling Nghe, ...
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